REGULAMIN WYCIECZKI ROWEROWEJ ROWEROSACRUM

W wycieczce moga brac udziat wszystkie osoby pragngce aktywnie spedzi¢ czas wolny oraz dzieci -pod
opieka dorostych do 15 roku zycia.

Warunki uczestnictwa :

1. Warunkiem uczestnictwa w wycieczce Rowerosacrum jest wystuchanie i zobowigzanie sie do
przestrzegania niniejszego Regulaminu oraz dostosowanie sie do polecen Organizatorow w tym do
Przewodnika wycieczki.

2. Prawo startu w wycieczce majg osoby, ktorych stan zdrowia pozwala na udziat w takim wydarzeniu.

3.Uczestnicy wycieczki zobowigzani sg do posiadania niezbednej wiedzy o ruchu drogowym i umiejetnosci
dotyczacych poruszania sie po drogach.

4. Udziat w Rowerosacrum odbywa sie przy nieograniczonym ruchu drogowym.

5. Uczestnicy wycieczki zobowigzani sg do bezwzglednego przestrzegania przepiséw ruchu drogowego oraz
poruszania sie prawg strong drogi w odlegtosci 30 - 50 cm od jej krawedzi jesli droga nie posiada Sciezki
rowerowe;j.

6. Kazdy uczestnik powinien posiadac¢ sprawny technicznie rower wyposazony w hamulec, dzwonek, szkto
odblaskowe z tytu.

7. W trakcie jazdy nalezy dostosowac predkosé do swoich umiejetnosci oraz sytuacji na drodze i
bezwzglednie poruszac¢ za przewodnikiem wycieczki.

8. Podczas jazdy nie nalezy wypuszczac kierownicy z rgk i zdejmowac stép z pedatdw.

9. Kazda zmiane kierunku jazdy nalezy sygnalizowaé ruchem reki, zwtaszcza podczas przejazdu przez
skrzyzowanie.

10. Przy przekraczaniu jezdni /drogi wyznaczeni opiekunowie zabezpieczajg przejscie, zatrzymujgc ruch i
przeprowadzajgc cafg grupe na drugg strone.

11. W wyznaczonych miejscach postojow nie wolno poruszac sie na rowerach.

12. Nalezy zachowac¢ porzadek w miejscu postoju, przed odjazdem nalezy zebra¢ Smieci.

12. Jadac rzedem, nalezy zachowa¢ minimum 3 - 5 m odlegtosci miedzy rowerami.

13.W kolumnie nalezy zachowa¢ min. 50 m odlegto$ci miedzy poszczegélnymi grupami po ok. 15-20 os.
14. Dzieci do 15 roku zycia biorgce udziat w wycieczce powinny posiadac kask ochronny na gtowie.

15. W trakcie jazdy zabrania sie spozywania napojéw alkoholowych, uzywania srodkow odurzajgcych i
palenia papieroséw.

16. Organizatorzy nie biorg na siebie odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione, szkody osobowe, rzeczowe i
majatkowe, ktdre wystgpig przed, w trakcie lub po zakonczeniu rajdu.

17. Uczestnicy Rowerosacrum biorg udziat w wydarzeniu wytgcznie na wtasng odpowiedzialnosc.

18. Nieprzestrzeganie Regulaminu wycieczki, samowolna zmiana trasy lub wyprzedzanie Przewodnika
wycieczki powodujg wykluczenie uczestnika i brak mozliwosci wziecia udziatu w loterii na MECIE.

19. Przyjmuje sie, ze osoby ktdére wystuchaty odczytanie Regulaminu, zapoznaty sie szczegdtowo z jego
trescig, a nie zrezygnowaty z wziecia udziatu w wycieczce akceptujg niniejszy REGULAMIN!
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